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Auch im Jahre 2025 wollen wir uns wieder auf eine ganz ungewdhnliche Kultur- und
Wanderstudienreise nach Irland begeben. Wir werden nicht nur manch selten erwandertes
Gebiet erschlie3en, sondern uns einmal mehr auch der kulturellen Vergangenheit und den
historischen Verwicklungen der Insel annahern.

Die westliche irische Provinz Connaught bietet eine unerwartete Vielfalt an landschaftlichen
Besonderheiten: Sandstrande, Klippen, steinige Berggipfel, Moor- oder Waldgebiete stellen
unterschiedliche Anforderungen an die Wanderer und machen jeden Tag zu einem
besonderen Erlebnis.

Diese Vielfalt wollen wir bei unserer Wanderstudienreise an der irischen Westkiste
kennenlernen und auskosten. Dabei konzentrieren wir uns auf die drei Grafschaften Galway,
Mayo und Sligo. Bei nur einem Hotelwechsel wird Zeit zur Regenerierung sein.

Vorgesehener Reiseverlauf (Anderungen vorbehalten):

Tag 1. Montag, 8.09.25, Flug Minchen — Dublin - Anreise

Bustransfer am friihen Vormittag von Forchheim zum Flughafen Miinchen,

Flug mit Aer Lingus nach Dublin.

Nach einer kurzen Mittagspause in einem schonen Pub fahren wir weiter nach Leenane in
der Grafschaft Galway. 3 Ubernachtungen mit Halbpension im Leenane Hotel.

Tag 2: Dienstag, 9.09.25, Wandern am Killary Harbour

Nach einem Besuch der wunderbar gelegenen Kylemore Abbey, einer der
Hauptsehenswirdigkeiten in der
Grafschaft Galway, fahren wir zum
Ausgangspunkt der heutigen Wanderung,
an den See Lough Muck. Auf tiberwiegend
schmaler, aber geteerter Stral3e geht es
zum Rosroe Pier. Hier hat kein geringerer
als der berihmte Philosoph Ludwig
Wittgenstein im Jahre 1948 etliche Monate
gelebt. Weiter geht es dann am Killary
Harbour entlang auf der ,Green Road*
zurtick bis zur Killary Sheep Farm, wo wir
einer Hutehund-Vorfihrung beiwohnen
werden. Danach noch ca. 1,5 km bis zum
Abholpunkt durch unseren Bus.
Wanderung moderat, ca. 10 km.

Tag 3: Mittwoch, 10.09.25, Irlands heiliger Berg Croagh Patrick

Der Croagh Patrick gilt als Irlands heiliger Berg und bietet mit einer H6he von 764 m von
seinem Gipfel aus eine wirklich spektakulare Aussicht Gber die Bergwelt Mayos und den
Meeresarm Clew Bay. Hier soll, der Legende nach, der Heilige Patrick im Jahr 441 n. Chr.
vierzig Tage fastend auf dem Gipfel verbracht und alles Bose von der Insel vertrieben
haben. Dieser Ort ist heutzutage Teil einer alten Pilgerroute - am letzten Sonntag im Juli,
dem so genannten ,Reek Sunday“, zieht der Berg jedes Jahr Tausende von Menschen an.
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Der Aufstieg ist phasenweise sehr uneben und teilweise sehr steil. Das lockere, felsige
Gelande hin zur Spitze verlangt auf- wie abwaérts
sicheren Schritt und gute Balance. Die Pfade
erfordern gutes Schuhwerk. Zudem wird es auf
der Spitze etliche Grade kalter sein als am Beginn
der Wanderung (auf Meereshohe). Diese
Wanderung muss als mittelschwer bis schwer
bewertet werden. Lange ca. 7 km, Ho6hen-
unterschied 680 m. Erforderlich ist eine gute
Grundkondition, gute  Trittsicherheit, festes
Schuhwerk. — Die Gaste, die an dieser
Wanderung nicht teilnehmen méchten, werden

ausgiebig Zeit haben, das schone Stadtchen Westport zu beS|cht|gen

Tag 4: Donnerstag, 11.09.25, Universitatsstadt Galway

z Wir fahren heute in die lebendige Universitatsstadt Galway
# und treffen dort den ehemaligen Direktor der Germanistik-
.~ Abteilung der Universitat, Dr. Hermann Rasche. Er lebt
= seit Uber 50 Jahren in Galway und kennt die Stadt wie
o ' seine Westentasche. Nach einer hochinteressanten,

~ ca. 2-stindigen Stadtfihrung in deutscher Sprache wird
natirlich auch Zeit zu weiteren Eigenerkundungen sein.

Anschlieend Fahrt in nordéstliche Richtung nach Sligo
und 4 Ubernachtungen im Clayton Hotel. An einem der
Abende in Sligo: Fahrt in den Suden der Grafschaft Sligo
und Besuch des Coleman Centre mit irischer Musik, Tanz,
Gesang.

Tag 5: Freitag, 12.09.25, Von Union Wood zum Slish Wood (ein Teil des Sligo Way)
Diese gut 10 km lange, als moderat einzuordnende
Strecke mit einem Hohenunterschied von gut 320 m,
beginnt in der Nahe von Collooney, County Sligo und
dauert ca. 3 Stunden. Unser Weg fuhrt von Union
Wood Uber Slieve Daeane nach Slish Wood und
bietet eine Vielzahl von Sehenswirdigkeiten und
Gelandeformen. Der Weg beginnt am Parkplatz von
Union Wood an der R284, nérdlich von Ballygawley £
Lough. Nach einem Wegsttick durch den Wald, der
sich den Hang hinaufschlangelt, wird die Steigung
steiler sobald wir aus dem Wald herauskommen; wir
wandern Uber das Moor entlang der Hange des
Slieve Daeane.

Vor dem Abstieg ins Tal kommen wir am See Lough Lumman vorbei. Die Wanderung endet
am Parkplatz an der Dunowen Bay.
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Tag 6: Samstag, 13.09.25, Irlands Tafelberg Ben Bulben

Ein ganz besonderes Erlebnis wird heute die Besteigung von Irlands Tafelberg Ben Bulben
sein! Der Name des Berges leitet sich aus
dem Irischen ab: Gulban’s Head bedeutet
Kopf eines keltischen Hauptlings namens
Gulban. Mit ,nur® 526 m ist er dennoch
eine Herausforderung. Steile Hange sowie
eine plateauartige Spitze, die sich Uber
Kilometer ausweitet, wie auch seine Lage in
unmittelbarer Nahe zur Kiste von Sligo
machen ihn unverkennbar. Der
anstrengende Aufstieg wird belohnt von
sagenhaften Ausblicken in die umliegende
Landschaft aus Meer und Bergen. Wir
muissen bei dieser Wanderung durch oft
schweres Geldnde und mit mindestens
5 Stunden Wanderzeit rechnen und werden

in Begleitung eines lokalen Wanderfuhrers sein.

Als Parallelprogramm zum Ben Bulben bieten wir alternativ an: Neben einem Besuch von
Parke’s Castle, einem sog. Plantation Castle aus dem frihen 17 Jh., wunderschon am See
Lough Gill gelegen, wird es auch zum Glencar See und Wasserfall gehen — Orte, die den
ersten irischen Literaturnobelpreistrager William B. Yeats stark inspiriert haben.

Tag 7: Sonntag, 14.09.25, Das Grab der Konigin Maeve von Connaught auf dem
Knocknarea Mountain — und ein Besuch in einem ganz besonderen Pub!

Wir beginnen am Strand von Strandhill in der Nahe von Sligo. Nach dem Strandweg geht’s
bergauf auf den Knocknarea mit dem neolithischen Ganggrab ,Queen Maeve’s Cairn“ und
Resten neolithischer Besiedlung. Dabei handelt es
sich phasenweise um einen steilen Weg, der die
Mihe auf jeden Fall wert ist, alleine schon der
herrlichen Aussicht auf die Sligo Bay wegen. — Auf
der Weiterfahrt zur wunderbaren Beach Bar, bei |
Aughris Head gelegen, kommen wir auch am
neolithischen Friedhof von Carrowmore vorbei.

Und wer heute noch nicht gentigend gewandert ist
kann noch einen gut eineinhalbstiindigen Klippenweg
erkunden.

Tag 8: Montag, 15.09.25, Ruckfahrt von Sligo zum Dublin Airport

Unsere Rickfahrt unterbrechen wir in Drumshanbo zum Besuch der Shed Distillery, natirlich
mit FUhrung und Verkostung von irischem Whiskey und Gin. AnschlieBend Weiterfahrt zum
Flughafen in Dublin und Rickflug nach Minchen.

Programm- und Routendnderungen aus organisatorischen oder wettertechnischen Grinden
oder zur inhaltlichen Bereicherung bleiben vorbehalten.



Wichtige Hinweise:

Die Wanderungen haben eine mittlere Schwierigkeitsstufe, zwei sind als schwieriger
einzustufen; die Teilnehmer missen Uber eine stabile Trittsicherheit, auch auf
unbefestigtem Untergrund, und eine gute Kondition verfligen; unbedingt an festes
Schuhwerk denken! Empfohlen werden auRerdem wetterfeste Wanderkleidung,
Wanderstocke, ein kleiner Rucksack, eine Trinkflasche und ein Fernrohr.

VHS-Gruppenleitung:  Silvia Bessler

Ortlicher Reise- und Wanderfiihrer: Eckhard Ladner
Teilnehmerzahl: ab 26 Personen

Reisepreis: € 1.995,00 im DZ (Flugpreiserhohungen bleiben vorbehalten)
EZ-Zuschlag: € 395,00 (Einzelzimmer sind nur begrenzt verfiigbar)

Im Reisepreis eingeschlossen sind die folgenden Leistungen:

Bustransfer von Forchheim zum Flughafen Minchen und zuriick

Hin- und Rickflug Minchen-Dublin-Minchen mit der irischen Aer Lingus

(inkl. aller Steuern und Gebuhren, einschliel3lich Gepackgebuihren fir 1 Gepéackstiick

bis max. 20 kg)

¢ an allen Tagen steht ein irischer Reisebus zu Verfigung

e 7 Ubernachtungen in guten Mittelklasse-Hotels im Doppelzimmer mit DU/Bad/WC und
Halbpension, bestehend aus irischem Fruhstiick und mehrgéngigem Dinner

e Programm wie ausgewiesen

e alle im Programm vorgesehenen Besichtigungen

e Reiseleitung durch einen o6rtlichen Reise- und Wanderfuhrer

e VHS-Gruppenleitung

Anmeldeschluss: 25.05.2025

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Anmeldung und Zahlung des Reisepreises:

Die Reiseanmeldung muss schriftlich auf unserem Anmeldeformular am Ende dieser
Reiseausschreibung erfolgen. Mit der Reiseanmeldung bietet der Kunde dem
Reiseveranstalter den Abschluss des Reisevertrages verbindlich an.

Durch die schriftliche Reisebestatigung der Buchung durch die VHS des Landkreises
Forchheim wird der Reisevertrag fiur den Reisenden und den Veranstalter verbindlich. Der
Anmelder steht auch fur die Vertragsverpflichtung der in der Anmeldung mit aufgefthrten
Teilnehmer ein.

Der gesamte Reisepreis wird zum Anmeldeschluss von der VHS des Landkreises Forchheim
von Ihrem Konto per Lastschrift eingezogen. Es erfolgt hierzu keine gesonderte Mitteilung.



Rucktritt/Stornobedingungen:

Der Reiseteilnehmer kann von seiner Reiseanmeldung zurlcktreten.

Er muss jedoch in jedem Fall eine Bearbeitungsgebuhr von € 25,00 pro Person zahlen.
Der Rucktritt muss schriftlich erfolgen.

Zusatzlich gelten je nach Zeitpunkt des Riucktritts folgende Stornobedingungen:

14 — 10 Wochen, also 97 — 70 Tage vor Abreise: 120,00 Euro pro Person

10 — 6 Wochen, (69 — 42 Tage) vor Abreise: 45%
6 — 4 Wochen (41 — 28 Tage) vor Abreise: 65%
4 — 2 Wochen (27 — 14 Tage) vor Abreise: 75%
2 — 1 Wochen (13 — 7 Tage) vor Abreise: 85%
danach (6 — 0 Tage) vor Abreise: 95%

... des Reisepreises.

Wir sind dem Reiseteilnehmer gegenlber zur Absage der Reise bis 4 Wochen vor
Reisebeginn berechtigt bei Nichterreichen der 0. g. Mindestteilnehmerzahl oder wenn, z.B.
durch politische Umstande oder sonstige hohere Gewalt, die Durchfiihrung der Reise fur uns
wirtschaftlich oder rechtlich nicht mehr tragbar ist.

Hinweis: In unserem Angebot ist keine Reiserucktrittskostenversicherung enthalten. Wenn
Sie keine eigene Versicherung haben, empfehlen wir den Abschluss eines individuellen
Reiseschutzes.

Weitere Hinweise zu Ihrer Reise:

Wir haben Sie als Reiseveranstalter tiber allgemeine Pass- und Visumerfordernisse des Bestimmungslandes zu
unterrichten. Fur EU-Blrger ist fur die Reise in einen Mitgliedstaat der Europaischen Union ein glltiger Personalausweis
oder glltiger Reisepass erforderlich. Fur Reiseteilnehmer aus Nichtmitgliedstaaten der EU sind die jeweiligen
Besonderheiten der Einreise zu beachten. Weitere Informationen zu Einreisebestimmungen erhalten Sie unter:
www.auswaertiges-amt.de. Wir sind lhnen auf Wunsch gern dabei behilflich.

Datenschutzerklarung: Bei einer Anmeldung erheben und verarbeiten wir Ihre personenbezogenen Daten nach den
gesetzlichen Bestimmungen, soweit dies zur Erfullung und Abwicklung Ihrer Anmeldung oder zur Bearbeitung lhrer
Anfragen erforderlich ist. Bei der verantwortlichen Stelle handelt es sich um die VHS des Landkreises Forchheim,
Hornschuchallee 20, 91301 Forchheim, Tel.: 09191/86-1060, kontakt@vhs-forchheim.de. Informationen zu ihren Rechten
und die vollstdndige Datenschutzerklarung finden Sie unter www.vhs-forchheim.de/xxxxx/kontakt-agb-und-weitere-
informationen/datenschutzerklaerung



http://www.auswaertiges-amt.de/

Anmeldung

Fir die VHS-Kultur- und Wanderstudienreise Irland, 08.09. — 15.09.2025, melde ich mich/
wir uns verbindlich an.

1. Person 2. Person

Name, Vorname Name, Vorname
Anschrift: Anschrift:

Tel.-Nr.: Tel.-Nr.:

E-Mail: E-Mail:

Sonstige Bemerkungen: Sonstige Bemerkungen:

[ 1Dz [1EZ

Abbuchungserméchtigung:

Hiermit erméchtige ich die VHS des Landkreises Forchheim dazu, den Reisepreis zu Lasten meines
Kontos mittels Lastschrift einzuziehen. Ein SEPA-Mandat liegt bereits vor. Sollte noch kein SEPA
Mandat vorliegen reichen wir dieses umgehend nach.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Reisebedingungen des Veranstalters — auch im Namen des/
der o.g. Mitreisenden — an. Ich erklare ausdricklich, fur die vertraglichen Verpflichtungen der von mir
angemeldeten Reiseteilnehmer wie fir eigene einzustehen.

Ort, Datum Unterschrift

Die Anmeldung ist zu richten an: VHS-Geschaftsstelle,
Hornschuchallee 20, 91301 Forchheim,
Tel. 09191/86-1060
kontakt@vhs-forchheim.de




