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Auftaktveranstaltung am Freitag 06.03.2026 – Beginn 19 Uhr               

im Kulturraum St. Gereon Forchheim, Paradeplatz 5 

Grußwort: Landrat Dr. Hermann Ulm 

Klaus-Dieter Preis: 

„Planetary Health – Ganzheitliche 

Gesundheit, Mitwelt und Zivilisation“ 

In seinem Vortrag „Planetary Health – Ganzheitliche Gesundheit, Mitwelt und Zivilisation“ 

spricht der Gößweinsteiner Arzt Dr. Klaus-Dieter Preis über ein ganzheitliches Verständnis 

von Gesundheit. Es nimmt den Einzelnen ernst und reicht über ihn hinaus. Der Begriff 

Planetary Health zeigt dies. Er berücksichtigt die Gesundheit der gesamten menschlichen 

Zivilisation wie die Gesundheit der Lebensgrundlagen. Zu diesem ganzheitlichen 

Verständnis von Gesundheit gehört für den Arzt die Verbundenheit allen Lebens. Er 

verdeutlicht dies mit Lesungen aus seinem Buch „Die fatale Verkürzung der Welt. Plädoyer 

für eine gesunde Medizin und Gesellschaft“.  

Mit der politischen Aussage während der Corona Pandemie, dass Gesundheit das höchste 

Gut sei, wirft Dr. Preis einen Blick auf den Stand unserer Zivilisation und zieht Rückschlüsse 

für die Gesundheit des Einzelnen und unserer Gesellschaft. Mit Beispielen möchte er 

ermutigen, dass der Einzelne wie die politisch Verantwortlichen vor Ort zur eigenen und 

allgemeinen Gesundung beitragen. 

Im Anschluss an den Vortrag sind die 

Teilnehmenden nach ihren Ideen zur 

Verbesserung der Situation in 

Forchheim gefragt. 

Anmeldungen bitte bis 

27.02.2026 an:  

info@forchheim-for-future.de 
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